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Le caratteristiche imprescindibili del letto per la camera piccola

Redazione - 05 gennaio 2021 —

Confronto tra struttura in legno vs struttura imbottita in tessuto

Quando parliamo di camere matrimoniali (ovvero per due persone) di dimensioni piccole, si considerano
metrature almeno pari a 14 mq, lo standard minimo richiesto dal Decreto del Ministero. Nella scelta dell‘arredo, in
particolare del letto, le misure diventano fondamentali per gestire il poco spazio. Innanzitutto, bisogna optare per
soluzioni ridotte, come letti piccoli lunghi al massimo 220 cm in profondita, con un materasso di dimensione 160 x
200 cm. Esistono anche materassi con larghezza 170 o 180, ma in quel caso bisogna valutare I'acquisto, perché le
lenzuola potrebbero essere fuori standard.

Nella scelta del letto occorre considerare anche:

» lo spazio di passaggio intorno ad esso, pari a circa 50 — 60 cm o, eventualmente, I'ingombro dato dall'apertura

delle ante di un armadio o di una cassettiera, ma in quel caso servono almeno 85 cm;

o latestiera, elemento caratterizzante per larredamento, meglio prediligere uno stile semplice e lineare, ma con

misure contenute e funzionali, se la camera é piccola.

Ultima caratteristica da considerare ¢ il materiale: dipende dallo stile della stanza e dal gusto personale, sul mercato
ne esistono di infinite possibilita ma in genere si distinguono due categorie: in legno o imbottito.
» Illetto in legno viene preferito per la qualita del materiale naturale e la sua resistenza, oltre che perla facilita di
pulizia e per il poco accumulo di polvere.
o Illetto imbottito, invece, & da prediligere per il comfort e la morbidezza della struttura, rivestita con tessuti, pelli

o materiali sintetici, a volte fissi altre sfoderabili, dalle infinite possibilita di tinta e fantasia.



Il letto compatto
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Letto compatto, modello “So Lively ™ h 17 di Noctis, rivestimento in tessuto, piedini in legno h 25 cm.

Si definisce “compatto’, un letto con profondita ridotta, che varia intorno ai 210 cm, e con giroletto di dimensione

uguale al materasso. Questa diventa la scelta principale per camere matrimoniali con pochissimo spazio a

disposizione e armadiature adiacenti al letto. Esistono versioni sia imbottite sia lignee, volte ad un unico obbiettivo,
risparmiare spazio. Il tessuto ¢ da prediligere in ambienti piti romantici e ricercati, mentre il legno per stanze pii

moderne e sobrie. Eccone alcuni esempi.

1. Il modello “Ribbon” di Molteni&C, un letto tessile di misure 211 x 170 cm, dove le qualita principali sono la

morbidezza e il design moderno. Il rivestimento si aggancia ad un nastro che corre lungo tutto il perimetro
della testata e del giroletto, con funzioni sia strutturali che estetiche. La testiera, di misura alta, paria 170 cm da
terra, contribuisce a determinare lo stile contemporaneo del prodotto.

2. Modello “So Lively” di Noctis, a una nuova versione di un prodotto cardine della casa produttrice. In questo
caso ¢ stata ridotta l'altezza del giroletto, che diventa 17 cm, e mette in vista i piedini strutturali. La leggera
inclinazione della testiera, valorizzata da due cuscini regolabili in inclinazione e con dettaglio un bottone
centrale, caratterizza tutta la silhouette del letto, che rimane di misura standard 160 x 200.

3. 1lletto "Max” di Twils & un letto dallo stile giovane e versatile. Il giroletto e la testiera presentano uno spessore
contenuto e sottile, espressione di modernita. Grazie alle infinite combinazioni in termini di tessuto, piedini e

altezza del giroletto, & sempre possibile esprimere il proprio stile e quello della camera da letto.
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