
CAMERA DA LETTO

UN MICROCOSMO
TUTTO DA VIVERE

2 MQ SO
LA SUPERFICIE
MINIMA PER
ALLESTIRE UN
ANGOLO
SPECIALE

A
nche la zona notte è teatro del cambiamen-
to che coinvolge oggi il concetto dell'abitare
e si evolve verso una diversa fruizione, più
versatile e aperta. Deputata un tempo sol-

tanto al sonno e al riposo, ora è il luogo dove si ascolta
volentieri la musica, si guardano i social, si assiste a
una serie in tv. Per scelta o, più spesso, per necessità

La stanza più intima della casa si apre
ad accogliere nuove abitudini.

Con un ripensamento del suo concept che
richiede due doti complementari:

inventiva e razionalità

può trasformarsi anche nella postazione più idonea
della casa per studiare e lavorare, prendersi cura del

proprio corpo con una sessione di fitness o di beauty
routine. La sfida è quella di riuscire a ottenere un am-
biente funzionale, che però non perda del tutto la sua
connotazione intima e accogliente. Ecco come riuscir-
ci, con la complicità di arredi e complementi.
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CAMERA DA LETTO

SOF1 TOUCH
In un involucro bianco, una palette giocata su tonalità pacate,
tutte declinate in nuance, con misurati accenti di nero. Perfetta per il riposo,
si rivela vincente anche per concentrarsi al computer

II letto matrimoniale Joe
di Noctis (www.noctis.

it) ha la struttura in 15.
legno massello natural; i

la testata è in tessuto
intrecciato, coordinato con
il giroletto, ed è removibile.

Dotato del sistema 3'2-l
contenitore Folding Box,
misura 169 x 219,5 x H

120,5 cm e
costa 3.069 euro.

LA VARIABILE PIÙ IMPORTANTEPER INDIVIDUARE UN'AREA

DA DEDICARE A UNA POSTAZIONE

DI LAVORO IN CAMERA

È CHE POSSA GODERE DELLA

LUCE NATURALE PER BUONA

PARTE DELLA GIORNATA. QUANTO

SPAZIO SERVE? CONSIDERARE

CHE UNO SCRITTOIO DI

DIMENSIONI ADEGUATE HA

UN PIANO DI LAVORO LARGO

ALMENO 120 CM E PROFONDO 50.

TENERE POI SEMPRE PRESENTE

CHE SERVONO COME MINIMO

60 CM PER MUOVERSI.
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PER COMPLETARE

L'OUTFIT

LAMPADA NOMADE
È in policarbonato Bellhop di Flos

(www.flos.com) con diffusore opalino fotoinciso
stampato a iniezione. Si ricarica tramite USB

e ha un'autonomia fino a 24 ore. Misura
012,5 x H 21 cm e costa 235 euro.

MAGICO POUF
È una comoda seduta, ma è
anche in grado di attenuare i suoni
presenti nell'ambiente Snowpouf
di Caimi (www.caimi.com)
rivestito in Snowsound Fiber, uno
speciale tessuto fonoassorbente
brevettato. II laccio rosso permette
di spostarlo agevolmente.
Misura 050xH47cm;
costa a partire da 480 euro.
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CERTO IMPRESCINDIBILE LA SCRIVANIA, MA CHE SIA

POCO INGOMBRANTE, ANCHE VISIVAMENTE; LA

POLTRONCINA, ERGONOMICA, HA LA SCOCCA IMBOTTITA.

PER LA LIBRERIA, UN MODELLO PENSILE, MENTRE LA LUCE È AD

ARCO, DIREZIONABILE. UN PANNELLO FONOASSORBENTE

RAPPRESENTA UN PLUS DI FUNZIONALITÀ.

2

là%

TRA STUDIO

1. Da parete, la libreria Made di Connubia (www.connubia.com) è composta da tre mensole in nobilitato ancorate a un supporto centrale
in lamiera sagomata. Misura L 126 x P 28 x H 111 cm e costa 435 euro. 2. II pannello frontale decorativo intercambiabile Symfonisk
di Ikea (www.kea.com) può essere applicato sulla cassa Wi-fí, con cornice di colore bianco, che può essere appesa e che permette di
ascoltare musica, podcast e radio in streaming, senza interruzioni causate da telefonate o notifiche, anche se il telefono o il tablet non
sono a portata di mano. II pannello misura L 40 x P 56 cm e costa 35 euro; la cornice misura L 41 x P 57 x H 6 cm e costa 189 euro. 3.
Girevole, la poltroncina Sonny di Midj (www.midj.com) ha la base in acciaio verniciato e la scocca rivestita in tessuto. Misura L 58 x P 42
x H 76 cm; costa da 604 euro. 4. Organizers di String Furniture è il set da scrivania composto da tre contenitori in plastica. Misurano
L 9 x P 7 x H 12 cm, L 20 x P 8x H8 cm e L 12 x P 8 x H 12 cm; su Design Republic (www.designrepublic.com) costa 49 euro. 5.
E interamente realizzata in vetro temperato, la scrivania Burano di Kave Home (www.kavehome.com), quindi è resistente ai graffi e agli
urti. Misura L 125 x P 70 x H 74,5 cm e costa 495 euro. 6. La grande piantana Cloe di Bontempi (www.bontempi.it) ha la base e l'asta
in acciaio laccato e il braccio orientabile in alluminio laccato nero opaco. Il paralume è in tessuto nero con l'interno bianco. Misura L 240
x P 46 x H 225 cm; costa 1.808 euro + Iva.
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CAMERA DA LETTO

SFUMATURE DI GRIGIO
La varietà non manca a questo colore sobrio e di carattere.
Da illuminare con dettagli chiari, scaldare con tocchi di legno e vivacizzare
con punte di arancione. Lo sfondo ideale anche per fare sport

TEORICAMENTE SAREBBE

SUFFICIENTE, PER DEDICARSI

ALL'ALLENAMENTO INDOOR,

LO SPAZIO PER STENDERE

IL TAPPETINO (LE MISURE

STANDARD SONO 170 X 60 CM)

E PER ALLARGARE BRACCIA

E GAMBE (60/70 CM CIRCA

DA AGGIUNGERE PER LATO).

MA POI MOLTO DIPENDE

DAL TIPO E DALLA QUANTITÀ

DI ATTREZZI CHE SI VOGLIONO

UTILIZZARE, RICORDANDO

CHE LA MAGGIOR PARTE

DI ESSI ESISTONO ANCHE

IN VERSIONE PIEGHEVOLE.

128 L05:e i

Ha un originale testata composta da due elementi geometrici,
il letto Bishape di Caccaro (www .caccaro.com) completo

di luci touch con il paralume regolabile per la lettura notturna
la base Ring é in laccato opaco nero stout.

Misura L 163.2.1183.2 x P 208/218.228 x H 127 cm
e costa 3.124 euro. Iva esclusa.

PER COMPLETARE

L'OUTFIT

SFERA MULTIPOWER
Eve di Tubes (www.

tubesradiatori.com) è un
elemento riscaldante, con due
potenze diverse, e illuminante,
grazie a una luce dimmerabile.
Le due funzioni possono essere
attivate contemporaneamente

o indipendentemente.
Misura 035xH40cm

e costa 1.340 euro.

MINIMAL CON BRIO
Ha il top in melaminico pelle fiore con

fantasia "terrazzo alla veneziana" il tavolino
Costance Rotondo di Memedesign (www.

memedesign.it) con struttura in tubolare
di acciaio verniciato con finitura opaca.

Misura 0 43 x H 51 cm e costa 367 euro.
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PRIVACY E CONCENTRAZIONE SONO FAVORITE DALLA

PRESENZA DI UN PARAVENTO PIEGHEVOLE, CHE AIUTA A

RITAGLIARE UN'AREA SEPARATA NELLA STANZA, DOVE SPICCA

UN EVERGREEN DELLA REMISE EN FORME, LA CYCLETTE, IN

VERSIONE HI-TECH. PICCOLI E FACILI DA RIPORRE GLI ALTRI

ATTRF771 CON LO SPECCHIO SI CONTROLLANO I MOVIMENTI.

v

T

E ADESSO

1

1~ 
1 1

(I)
111 ffinaite

1. II paravento Servento di Zanotta (www.zanotta.it) ha le aste di sostegno in acciaio con basi in polipropilene e il telo in panno di lana
disponibile in tante varianti di colore. Un elemento misura L 92 x P 20 x H 179 cm e costa da 1.196 euro. 2. Rivestita in tessuto antracite,
la palla da seduta per ginnastica in stoffa Stov di VLUV ha un anello base per evitare il rotolamento e una pratica maniglia. Misura 0 70/75
cm e su www.amazon.it costa 129,90 euro. 3. Con le estremità esagonali anti-rotolamento che li rendono facili da impilare, i manubri da
5 kg Body Solid Tools di Decathlon (www.decathlon.it) sono rivestiti in resistente vinile. La coppia costa 62 euro. 4. Offre un ottimo
supporto al corpo durante gli esercizi il tappetino Yoga Mat Berber di Doiy Design in pvc decorato da motivi berberi neri su fondo bianco.
Misura 60 x 173 cm e da Moroni Gomma (www.moronigomma.it) costa 40 euro. 5. In lega di acciaio e plastica nera Cyclette easy belt è
dotata di display led multifunzione, una sella con 7 livelli di regolazione, un manubrio con sensori cardio e una resistenza regolabile. Misura
L 62 x P 41 x H 99 cm e su www.ffitness.it costa 89,90 euro. 6. Lo specchio da terra Ecco di Glas Italia (www.glasitalia.com) in cristallo
extralight è definito da due barre cilindriche verniciate con effetto gomma. Sulla superficie è applicata una lampada a led dimmerabile con
diffusore in vetro di Murano soffiato a bocca di colore opalino bianco; il cavo spiralato è rivestito in tessuto. L'interruttore e il potenziometro
sono posizionati sul retro. Misura L 66 x P 22 x H 205 cm e costa 2.047 euro.
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CAMERA DA LETTO

Parquet tradizionale a spina di pesce, boiserie, ampia finestra
riquadrata attrezzata di scuri: l'impianto classico è garanzia
di eleganza. Quale cornice migliore per un beauty corner?

II letto Le Marais di Calligaris (www.calligaris.com)
è caratterizzato dalla sinuosa testiera con cuciture verticali
e dai sottili piedini in metallo con finitura dorata.
Misura L 186 x P 212 x H 106 cm e costa 2.484 euro.

PERCEPITO COME L'ANGOLO PIÙ

FRIVOLO DA CONCEDERSI

NELLA PROPRIA CAMERA, QUELLO

PER LA BEAUTY ROUTINE HA IN

REALTÀ UN EFFETTO COLLATERALE

DA NON SOTTOVALUTARE:

RIDUCE I TEMPI DI PERMANENZA

ALL'INTERNO DELLA STANZA

DA BAGNO. È SUFFICIENTE UNO

SPECCHIO, DA CORREDARE

CON UN PIANO DA APPOGGIO,

SEBBENE UN MOBILE AD HOC

SIA SEMPRE LA SOLUZIONE PIÙ

COMODA ED ESTETICAMENTE

GRATIFICANTE, CON UN

INGOMBRO PARAGONABILE

A QUELLO DI UNA SCRIVANIA.

130 co,E d rIS,

PER COMPLETARE

L' OUTFIT

EASY CHIC
II tavolino rotondo art. 55435190 di Euronova

(www.euronova-italia.it) ha il piano in vetro
specchiato e la struttura in ferro color oro.

Misura 0 40 x H 49 cm e costa 79,99 euro.

PARTITA A DAMA
È realizzato in (r6; ili
fibra ecosostenibile derivante
dalla rigenerazione della cellulosa 

Ÿ4 
I li

dell'albero di eucalipto, ,
il tappeto Damier ocean della 

1a

Collezione Alta Moda di Sitap 'AL
Carpet Couture Italia
(www.sitap.it), tessuto su telaio
a mano. La texture è traspirante,
antibatterica e antiumidità.
Misura L 170 x P 240 cm
e costa 1.058 euro.
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rIACEVOLMENTE RETRO NEL CONChI IO, MA RIVISITATO

DAL DESIGN, IL MOBILE TOELETTA PUÒ RISOLVERE DA

SOLO QUESTA ZONA. GLI ALTRI ELEMENTI LO COMPLETANO

CON STILE, A PARTIRE DA POLTRONCINA E PANCHETTA,

ELEGANTEMENTE RIVESTITE IN VELLUTO. UN SEPARÉ È IL

TOCCO FINALE, PER ISOLARE E DECORARE.

AMICO

1. L'elegante scatola rotonda Ring Box di Normann Copenhaghen (www.normann-copenhagen.com) è in acciaio verniciato a polvere
lucido; l'anello decorativo è in zinco dorato. Misura 0 10 x H 8,5 cm e costa 35 euro. 2. Fancy di Scappini Home (www.scappinihome.
it) è la toeletta con specchio incorporato dotato di due ganci appendiabiti posteriori. La struttura è in laccato opaco; il top è in vetro laccato
blu con profilo in finitura ottone; le gambe sono laccate blu oceano brillante con puntali sempre in finitura ottone. Il cassetto ha il fondino
in ecopelle e la maniglia con un inserto in cuoio. Misura L 131 x P 45 x H 75/135 cm e costa 5.563 euro. 3. È rivestita in velluto 100%
poliestere con lavorazione capitonné la panchetta di Brandani (www.brandani.it); i piedini sottili sono in metallo dorato. Misura L 100 x
P 42 x H 45 cm e costa 185 euro. 4. La sedia con braccioli Giada di Riflessi (www.riflessi.it) ha la base metallica in acciaio verniciato e
l'imbottitura in poliuretano flessibile stampato a freddo, indeformabile e ignifugo; la scocca sagomata ed ergonomica la rende confortevole.
Misura L 57 x P 60 x H 81 cm e costa a partire da 561 euro. 5. Formato da tre elementi e da una serie di piccoli ganci, il porta gioielli Gold
di Conforama (www.conforama.it) ha un piccolo specchio rotondo centrale. In metallo color oro, misura L 32 x P 2,5 x H 33 cm e costa
9,99 euro. 6. È composto da tre elementi, con altezze diverse, il paravento Madeana di Maisons du Monde (www.maisonsdumonde.com)
in tela stampata nelle raffinate tonalità del rosa, beige e melanzana. Misura L 136 x P 2,5 x H 180 cm e costa 89,99 euro.
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